
Vorbereitung und Rückrunde RS Horrem Saison 2010

07.01.2010 Do. 19:00h

08.01.2010 Fr. 20:00h

10.01.2010 So. 09:30h

12.01.2010 Di. 19:00h

14.01.2010 Do. 19:00h

16.01.2010 Sa. 11:00h

19.01.2010 Di. 19:00h

21.01.2010 Do. 19:00h

24.01.2010 So. 11:00h

26.01.2010 Di. 19:00h

28.01.2010 Do. 19:30h

29.01.2010 Fr. 19:00h

31.01.2010 So. 15:00h

02.02.2010 Di. 19:00h

04.02.2010 Do. 19:00h

05.02.2010 Fr. 19:00h

07.02.2010 So. 15:00h

09.02.2010 Di. 19:00h

10.02.2010 Mi. 19:00h

16.02.2010 Di. 19:00h

18.02.2010 Do. 19:00h

19.02.2010 Fr. 18:30h

21.02.2010 So. 15:00h

Lauftraining im Tannenbusch

Training

Hallentraining in Delhoven

Kreishallenmeisterschaft in Nievenheim

Training, evtl. Soccerhalle

Training, evtl. Soccerhalle

Training

Spiel gegen Rheinfeld 07

Training

Training, evtl. mit Frühstück

Training

Spiel in Hackenbroich

Training

Spiel gegen Vatan Neuss

Training

Spiel gegen TSV Bayer Dormagen II

Training

Spiel in Delrath

Training

11.02. - 15.02.10                                                                  KARNEVAL

Training

Training und Abschlußbesprechung

mit Bier & Schnittchen

Spiel gegen KTD

Meisterschaftsspiel in SG Erftal

Markus Esser ***0173-5185608 oder 02133-502212

oder 02133-82346

Frank Nertinger ***0176-83029359 oder 02133-10902

!!! Bitte immer Laufschuhe mitbringen !!!
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28.02.2010 So. 15:00h

07.03.2010 So. 15:00h

14.03.2010 So. 15:00h

21.03.2010 So. 13:00h

28.03.2010 So. 13:00h

05.04.2010 Mo. 15:00h

11.04.2010 So. 13:00h

18.04.2010 So. 15:00h

25.04.2010 So. 13:00h

02.05.2010 So. 15:00h

09.05.2010 So. 15:00h

16.05.2010 So. 15:00h

30.05.2010 So. 13:00h

in Delhoven II

gegen FC Straberg

in Rheinwacht Stürzelberg

gegen Uedesheim II

in DJK Novesia

gegen VFR Neuss 2

in TSV Norf II

gegen Polizei SV Neuss 3

gegen Gohr

in Kaarst 3

gegen Türkische Jugend

in TuS Hackenbroich II

gegen TuS Reuschenberg
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